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AUTISMO: 0 QUE E? !
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 De acordo com o DSM-5, o Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um
distdrbio de desenvolvimento que leva a severos comprometimentos de
comunicacdo social e comportamentos restritivos e repetitivos que
tipicamente se iniciam nos primeiros anos de vida.

DIAGNOSTICO: QUANDO FAZER?

O diagndstico é clinico e deve ser o mais precoce, de preferéncia até 3
anos. Para iso é necessario que profissionais de salde e educacao

conhecam profundamente o desenvolvimento infantil neurotipico. Na
investigacdo da possibilidade desta crianga apresentar TEA, é

importante  averiguar a historia  familiar de  condigbes

neuropsiquiatricas ou de transtornos de desenvolvimento.

Neuropediatra e Psiquiatra infantil sdo os profissionais especializados

para fazerem o diagnoéstico.

EPIDEMIOLOGIA E TRATAMENTO

Hoje, a proporcdo esta em 1 autista para 51 nascimentos. No Brasil,
ndo ha nenhuma estatistica, mas estima-se que existam cerca de 2
milhdes de autistas.

O tratamento deve ser precoce, intenso e multidisciplinar (psicélogos,
fonoaudiélogos, terapeuta ocupacional, psicopedagogo,
fisioterapeuta..). Ndo existe tratamento melhor do que AMOR e
RESPEITO.
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